Programm Tennis-Weekend

Tennis-Weekend

Freitag Abend Anreise
20.30 — 22.00 Doppeltraining
ab 22.00 freies Spiel méglich (Open End)

Samstag Vormittag

09.30 bis 11.30 Einzeltaktik mit Spielsituationen

Samstag Nachmittag
13.30 bis 15.30 Doppeltaktik mit Spielsituationen
15.30 bis 16.30 Pause mit Kaffee und Kuchen
16.30 bis 18.00 Einzeltaktik mit Spielsituationen

ab 18.00 Freies Spiel moglich, evtl. Vergleichskampf mit gleichklassierten Gegner

Sonntag Vormittag
09.30 — 11.00 Doppeltaktik mit Spielsituationen
11.00 — 11.30 Pause mit Kaffee und Gipfel

11.30 — 13.00 Einzeltaktik mit Spielsituationen inkl. Mit Abschlussbesprechung

Das Programm kann Ihren Wiinschen angepasst werden.

Der Preis pro Wochenende betréiglt CHF 1100.-, dividiert durch die Anzahl Teilnehmer
(maximal 8 Personen), exklusive Ubernachtung und Verpflegung.

Inkl. Dokumentation fir Einzel und Doppel, Kaffee und Kuchen

Zeitraum: Anfang Februar bis Ende April

Tennisschule lllich



